《我的爱好》
何 运 喜 
    说起我的爱好，从小到大有许多。很多爱好就象流星，在我成长中一瞬即逝，只存在于一个时期或者时间段。但是，我有两个爱好却是一直陪伴我许多年，我相信它们也一直会陪伴着我成长，一路走下去。 因为有它们的相伴，我相信我的未来是会更美好的。它们不止是让我成为更好的自己，而且还给我的将来带来无尽的财富。 
游 泳 篇
    小时候的我，特别地怕水，每次都是被爸爸妈妈抱着进到泳池。水一没过我的肚子，我的哭声就“惊天动地”了。现在的我，已经是一个竞技游泳俱乐部的游泳运动员了，每每想起小时侯的我，自己都暗自发笑。 
    小时候的一段经历，成为我一定要学会游泳的动力。记得七岁暑假，那天天气出奇的热，妈妈带着我去到泳池玩水避暑。可是当时的泳池里面有小区游泳队在训练。妈妈显然注意到了这一点，就去询问救生员的是否可以带着我下水玩一下。救生员的答复是，下水的大人和孩子必须是会游泳的，否则如果只是玩水 会影响到游泳队的训练。由于当时的我还不会游泳，所以只能和妈妈离开了。这件事情让我意识到，学会游泳是我当时必须要做的事情。 
    于是我要求妈妈把我送去游泳学校，使我能尽快学会游泳。第二天妈妈就把我送去了游泳学校。从那一天开始，我便对游泳产生了浓厚的兴趣， 随着我游泳水平的日渐提高，我参加了我们小区的游泳队。在那儿里，感觉我是一条小鱼，游得特别快乐。经过系统的学习和训练，我的游泳技能得到了快速的提高。小区的游泳队已经不能满足我的对游泳的渴望和追求，后来我慕名转去了我们当地最好的游泳队。奥林匹克金牌冠军选手是这个俱乐部的主教练，他安排的训练更严格，标准更高。寒来暑往的四年，每周五天每天两个小时的训练量，不但让我的游泳水平技术有了长足的提高，更让我真正感觉到了游泳的快乐和体育的魅力。 
钢 琴 篇
     弹指一挥间，我学习钢琴已经有七个年头了。我享受着钢琴带给我的愉悦和满足感。俗话说：“台上一分钟，台下十年功“。每周六个小时的练习曾使我无数次的想过退缩和放弃，但是每当我坐在在舞台中间，让自己的指间在键盘上美妙的滑过，留下美妙悦耳的音符， 练习的苦累瞬间就会烟消云散， 留下的只是脑海中的《月光曲》、《命运》 、《欢乐颂》 ... 
    《土耳其进行曲》是我练习最多，弹的最好，也是我自己最喜欢的一首曲子。如果有机会，我愿意弹奏给你们，他们还有她们听。 
    学会弹奏钢琴，让我的学习生活都受益匪浅。我现在学校的一门课程就是如何做电子音乐。 由于我从钢琴演奏中学到了很多技巧，这些技巧帮助我创作了我自己电子音乐，也让我成为了那门课学校里面最厉害的学生。 
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    走过游泳的七年和钢琴的七年，我想分享给大家我懂得的一个道理：人有爱好很容易，但是当你真正喜爱它，并努力将它做好，一定会是一个长期和艰苦的过程。但也正是其中的酸甜苦辣，激励着我在坚持爱好的道路上越走越远。 
给自己种下一粒爱好的种子，让它不断的生根发芽。 
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